
Common phrases to have on hand when travelling 

Phrases courantes utiles en voyage 

English If you are uncertain about what the food contains please tell me. 

French Si vous n’êtes pas sûr des ingrédients, merci de me le dire. 

  

English I am having a severe allergic reaction. 

French Je fais une réaction allergique sévère. 

  

English Please call an ambulance. 

French Appelez une ambulance s’il vous plaît. 

  

English I need a hospital/doctor. 

French Je dois aller à l’hôpital / voir un médecin. 

  

English How do I purchase a replacement adrenaline (epinephrine) autoinjector? 

French 
Comment dois-je faire pour acheter un auto-injecteur d’adrénaline (épinéphrine) 
de remplacement ? 

  

English Where is the nearest pharmacy? 

French Où se trouve la pharmacie la plus proche s’il vous plaît ? 


