
Common phrases to have on hand when travelling 

旅行の際に携帯しておくよく使われるフレーズ集 

English If you are uncertain about what the food contains please tell me. 

Japanese 食事に何が含まれているか不明な場合には、私に教えてください。 

  

English I am having a severe allergic reaction. 

Japanese 私は重度のアレルギー反応を起こしています。 

  

English Please call an ambulance. 

Japanese 救急車を呼んでください。 

  

English I need a hospital/doctor. 

Japanese 病院/医者が必要です。 

  

English How do I purchase a replacement adrenaline (epinephrine) autoinjector? 

Japanese アドレナリン(エピネフリン)自己注射器の替えを購入する方法は？ 

  

English Where is the nearest pharmacy? 

Japanese 最寄りの薬局はどこですか？ 


